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PEDIDO DE INFORMAÇÃO Nº 049/2026 

 

  

Exmo. Sr. 

Jaci Honório de Paula – Jaci da Rua Nova 

Presidente da Câmara Municipal 

Formiga - MG 
 

 

A vereadora abaixo assinada requer de V. Ex.ª que seja registrado, deferido e enviado ao Senhor 

Prefeito Municipal a seguinte Indicação (ouvida em plenário, votada e aprovada): 

 

Considerando que de acordo com os dados da Sociedade Brasileira 

de Reumatologia – SBR, a Síndrome de Fibromialgia – SFM, afeta 

cerca de 2% a 3% da população brasileira, o que corresponde a 

aproximadamente 6 milhões de pessoas no país; 

 

 Considerando que a Síndrome de Fibromialgia – SFM, é mais 

comum em mulheres, representando de 7 a 9 em cada 10 pacientes, 

geralmente na faixa etária entre 30 e 50 anos; 

 

Considerando que de acordo com as representantes do grupo 

Fibroformi, o número de pessoas portadoras da Síndrome de 

Fibromialgia no nosso município é expressivo e conta com 

aproximadamente 200 membros; 

 

Considerando que a fibromialgia é uma síndrome crônica 

caracterizada por dor muscular generalizada, constante fadiga e 

distúrbios do sono, que afeta principalmente as mulheres no ápice do 

período de maior produtividade;  
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Considerando que a fibromialgia é uma condição neurológica que 

afeta a forma como o cérebro processa os sinais de dor, interferindo 

diretamente na qualidade de vida das pessoas portadoras; 

 

Considerando que o tratamento para a Síndrome da Fibromialgia – 

SFM, envolve terapias multidisciplinares, exercícios e medicações 

para que a efetividade do tratamento seja alcançada;  

 

Solicito que a Secretaria de Saúde informe a essa vereadora sobre: 

a) as estratégias adotadas para o atendimento às pessoas portadoras 

da Síndrome de Fibromialgia – SFM, no município; 

b) a disponibilidade de médico especialista em reumatologia; 

c) transporte para tratamento fora do domicílio para pessoas 

portadoras de Fibromialgia. 

  

 

Câmara Municipal de Formiga, 11 de maio de 2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Joice Alvarenga Borges Carvalho – Joice Alvarenga 

Vereadora 
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